REGULAMIN KONKURSU ,,8 URODZINY Pogotowia Dietetycznego”

§1. Postanowienia ogolne

Organizatorem konkursu jest Pogotowie Dietetyczne (zwane dalej ,Organizatorem”).
Konkurs organizowany jest z okazji 8. urodzin marki.

Konkurs prowadzony jest za mediow spotecznosciowych nalezgcych do Organizatora.
Konkurs nie jest w zaden sposéb sponsorowany, popierany ani administrowany przez
serwis Facebook.

§2. Czas trwania konkursu

Konkurs trwa od dnia 04.03.2026 do dnia 31.03.2026 do godziny 23:59.

Wyniki zostang ogtoszone dnia 02.04.2026 na grupie facebookowej
https://www.facebook.com/groups/1703955113301105 oraz w bezposredniej komunikacji
z laureatami.

§3. Warunki uczestnictwa

e Uczestnikiem konkursu moze by¢ kazda osoba petnoletnia posiadajgca aktywne konto
na Facebooku.
e Warunkiem udziatu w konkursie jest:

a) Zakup dowolnej diety w Pogotowiu Dietetycznym w czasie trwania konkursu,

b) Dotagczenie do dedykowanej grupy konkursowej na Facebooku
(https://www.facebook.com/groups/1703955113301105),

c) Dodanie pod wskazanym postem konkursowym kreatywnych zyczen urodzinowych dla
Pogotowia Dietetycznego (link),

d) Podanie w tresci komentarza numeru swojego zamowienia.

e Jeden uczestnik moze dodac jedno zgtoszenie konkursowe.
§4. Zasady konkursu

e Zadanie konkursowe polega na przygotowaniu kreatywnych zyczen urodzinowych dla
Pogotowia Dietetycznego.
Komisja konkursowa wybierze najciekawsze i najbardziej kreatywne zgtoszenia.
Kryterium wyboru zwyciezcéw jest pomystowos¢, oryginalnosc oraz kreatywnosé
zyczen.

§5. Nagrody

e W konkursie przewidziane sg nastepujgce nagrody:
e 1x iPhone iPhone 17 Pro Max
e 1x Smartwatch


https://www.facebook.com/groups/1703955113301105
https://www.facebook.com/groups/1703955113301105

8 diet na 8 miesiecy

10 x ksigzka kucharska

Nagrody niespodzianki

Nagrody nie podlegajg wymianie na ekwiwalent pieniezny.

Organizator zastrzega sobie prawo do zamiany nagrody na inng o zblizonej wartosci w
przypadku braku dostepnosci produktu.

§6. Wylonienie zwyciezcéw

Zwyciezcy zostang wybrani przez komisje powotang przez Organizatora.

Wyniki zostang opublikowane na grupie Facebook.

Zwyciezcy zostang poproszeni o kontakt prywatny w celu ustalenia szczegétow odbioru
nagrody.

§7. Dane osobowe

e Administratorem danych osobowych uczestnikéw jest Organizator.
e Dane osobowe bedg przetwarzane wytgcznie w celu realizacji konkursu i przekazania
nagroéd.

§8. Postanowienia koncowe

e Udziat w konkursie oznacza akceptacje niniejszego regulaminu.

e Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie z waznych
powoddéw.

e Regulamin dostepny jest w siedzibie Organizatora oraz na grupie konkursowej.



